
 

「生活設計セミナー」及び「仕事と介護の両立セミナー」「生活設計セミナー」及び「仕事と介護の両立セミナー」「生活設計セミナー」及び「仕事と介護の両立セミナー」「生活設計セミナー」及び「仕事と介護の両立セミナー」    

の開催についての開催についての開催についての開催について    

 

 日本郵政グループ各社は「生活設計セミナー」及び「仕事と介護の両立セミナー」

の開催について地方本部に説明してきました。 

 

 日本郵政グループ各社では、より豊かでゆとりある人生設計を側面から支援する目

的に毎年実施してきているセミナーであり、地方本部からグループ各社へ必要性を求

めて実現した経過にあります。 

また、今回は「生活設計セミナー」に併せて試験的な取り組みとして長野会場のみ

となりますが、仕事と介護の両立を支援することを目的として「仕事と介護の両立セ

ミナー」も開催します。 

 

１、開催日 長野会場 2016 年２月６日（土）９：３０～１７：００ 

           信越郵政研修センター 視聴覚室 

      新潟会場 2016 年２月７日（日）１３：００～１６：１５ 

           新潟中央郵便局 予備室 

 

２、対象者 郵政グループ各社の社員 

      家庭生活のパートナーも１人まで参加可能 

   

各支部では、対象となる組合員に周知し積極的に参加いただけるようはたらきかけ

をお願いします。 

（参加者氏名の地本への報告は求めません） 

 

なお、開催の趣旨並びにセミナー内容等については支社資料を参照してください。 

 

【労使対応】  情報提供 
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